UCHWALA NR XVI/130/2025
RADY GMINY RYCZYWOL

z dnia 28 listopada 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Ryczywét na lata 2026 - 2029.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153), art. 4! ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939 ze zm.) Rada Gminy Ryczywdt uchwala, co nastepuje:

8§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywét na lata
2026 - 2029 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Ryczywot.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do uchwaty nr XVI/130/2025
Rady Gminy Ryczywot
z dnia 28 listopada 2025 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY RYCZYWOL
NA LATA 2026 - 2029

SPIS TRESCI
Wprowadzenie

I. Diagnoza problemdéw spotecznych zwigzanych z uzywaniem alkoholu
i narkotykow przez mieszkancéw gminy Ryczywoét.

II. Lista aktualnych probleméw wynikajacych z analizy danych statystycznych.
III. Podmioty uczestniczace w realizacji zadan.

IV. Cel i zadania programu oraz wskazniki i ich realizacji.

V. Sposoby realizacji zadan.

VI. Monitoring i ewaluacja.

VII. Finansowanie zadan Programu.

VIII. Postanowienia koncowe.

Wprowadzenie

Sporzadzenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 2029 jest
obowigzkiem ustawowym gminy. Podstawy prawne dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdziataniem
narkomanii w Polsce okreslaja:

-ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

-ustawa o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.),
-ustawa o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.)

Ustawy te okreslajg kierunki polityki panstwa wobec alkoholu i narkotykow
oraz regulujg zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
zwigzanych z tymi substancjami, wskazujgq zadania i podmioty odpowiedzialne za
ich realizacje, a takze okreslajgq zrodta finansowania tych zadan.

Wspdtczesny system regulacji zaktada, ze alkohol nie jest takim samym
artykutem jak inne i nie powinien podlega¢ zasadom wolnego rynku, dlatego tez
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ustawowym obowigzkiem samorzadu gminy jest realizacja polityki ograniczajacej
dostepnos¢ alkoholu.

We wszystkich krajach europejskich alkohol jest traktowany jako towar
szczegoblny i tym samym nie podlega regutom wolnego rynku. Handel alkoholem
jest reglamentowany, co miedzy innymi rozpoczyna rada gminy, poprzez
uchwaty okreslajace liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
i ograniczenia godzin nocnej sprzedazy napojéw alkoholowych. Za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych gmina pobiera optaty, ktére
przeznacza na rozwigzywanie problemdw, generowanych przez spozywanie
alkoholu. Istotnym zas jest fakt, ze naprawianie szkdéd spowodowanych przez
spozywanie alkoholu znacznie przekracza kwoty uzyskane z tytutu jego
sprzedazy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywdt na lata 2026 - 2029, zwany
dalej Programem, jest odpowiedzig na wystepujace w spotecznosci Gminy
Ryczywét problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu. Oparty jest na analizie
potrzeb zwigzanych z niwelowaniem problemodw i mozliwosciach ich
zaspokajania, a takze uwzglednia zasoby i srodki, ktorymi Gmina dysponuje.
Program uwzglednia réwniez zawarte w zapisie art. 12, ust. 7 cyt. ustawy
dziatania w zakresie ograniczania dostepnosci alkoholu, w tym dotyczace
maksymalnej liczby zezwolen, usytuowania miejsc sprzedazy, podawania
i spozywania napojow alkoholowych oraz ograniczenia godzin sprzedazy nocnej
napojoéw alkoholowych. Uwzglednia tez cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia.

Program ten nalezy rowniez traktowac jako dbatos$¢ gminy o jakosé zycia
mieszkancow, ktdrzy znajdujg sie w réoznych kryzysach - czy to uzaleznienia, czy
psychicznych. Podstawowym zatozeniem jest, aby zatroszczyc sie
o bezpieczenstwo dzieci, mtodziezy, wesprzec rodziny, zadbac o zdrowie
psychiczne mtodziezy, osob dorostych i seniordw. Dziatania w ramach realizacji
Programu majq opierac sie na wspélnym dziataniu i wspodtpracy szeroko
rozumianej spotecznosci lokalnej, instytucji, organizacji, tak by skutecznie
budowac katalog sieci wsparcia i angazowa¢ do nawigzywania relacji, dbajac przy
tym o zdrowie psychiczne. Dziatania takie docelowo doprowadzg do wzmocnienia
potencjatu spotecznego mieszkancéw gminy.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wymienia
ograniczanie dostepnosci alkoholu jako strategiczne zadanie w zakresie
przeciwdziatania problemom alkoholowym. Wysoka ranga jakg ustawodawca
nadat tym formom oddziatywan wynika z faktu, iz ograniczanie dostepnosci
alkoholu jest jedng z najskuteczniejszych metod zmniejszajacych, zaréwno
poziom spozycia alkoholu jak i problemy z tym zwigzane.
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Polityka rozwigzywania problemoéw alkoholowych na terenie Gminy Ryczywét
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie
bedacym kontynuacjg dziatan w tym zakresie prowadzonych w latach
poprzednich.

Aktami prawnymi regulujgcymi kwestie realizacji dziatan z przedmiotowego
zakresu sq:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) - okresSlajaca
zadania gminy w zakresie profilaktyki, rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz dziatalnosci zwigzanej ze sprzedazg napojéw alkoholowych.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) - wskazujgca obowigzki gminy w zakresie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i pomocowych w obszarze narkomanii i nowych
substancji psychoaktywnych.

3. Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1670 ze zm.) — tworzaca ramy realizacji polityki zdrowia publicznego, w tym
profilaktyki uzaleznien.

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) - regulujgca dziatania gminy w zakresie wsparcia
rodzin, ochrony przed przemoca oraz wspotpracy zespotow interdyscyplinarnych.

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2025 r.
poz. 450 ze zm.) - regulujaca funkcjonowanie placoéwek ochrony zdrowia
realizujgcych zadania z zakresu terapii i rehabilitacji oséb uzaleznionych.

6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U.
z 2025 r. poz. 83 ze zm.) - dajgca podstawe do wspierania dziatalnosci Centrum
Integracji Spotecznej w Ryczywole i innych form reintegracji zawodowej oséb
zagrozonych wykluczeniem.

7. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1483 ze zm.).

8. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153).

9. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 1461).

10. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r.
poz. 1214 ze zm.).

11. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. z 2024 r. poz. 917).
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12. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

13. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Ryczywdt na lata 2025-2030.

14. Konwencja o prawach osob niepetnosprawnych, sporzgdzona w Nowym
Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.

15. Akty prawa miejscowego — uchwaty Rady Gminy Ryczywodt dotyczace
zasad usytuowania i liczby punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych oraz optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz.

16. Rekomendacje KCPU.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
ALKOHOLU I NARKOTYKOW PRZEZ MIESZKANCOW GMINY RYCZYWOL

Na terenie gminy Ryczywot w 2024 roku zostata przeprowadzona diagnoza
lokalnych zagrozen spotecznych, ktéra objeta swoim zasiegiem przedstawicieli
dorostych mieszkancow, sprzedawcow korzystajacych z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz uczniéw szkdét podstawowych i ponadpodstawowych.

Informacje uzyskane za pomocg ankiet oraz analiza zgromadzonych danych
pozwolity na dokonanie podsumowania i wyciggniecie wnioskéw diagnozujacych
lokalne zagrozenia spoteczne w gminie Ryczywdt, ktdre podzielone zostaty ze
wzgledu na rodzaj problemu.

Dorosli mieszkancy gminy

Mieszkancy Gminy Ryczywdt odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu
0 wyzszym poziomie ryzyka. Najwieksza liczba badanych przyznata, ze pije
alkohol raz w tygodniu, najczesciej jest to wodka, a jednorazowo badani
respondenci spozywajgq znaczne ilosci alkoholu - 5 porcji i wiecej. W ostatnich
latach obserwowany jest wzrost zagrozen zwigzanych z alkoholem, do ktérych
przyczynia sie bardzo dynamiczna reklama napojéw alkoholowych oraz
powszechna ich dostepnos$¢. W latach wczesniejszych respondenci wskazywali,
ze czesciej, kilka razy w tygodniu spozywali piwo, aktualnie jednorazowo
spozywajq wieksze ilosci wodki, co oznacza, ze wraz ze zmianami
cywilizacyjnymi zmienia sie takze kultura spozycia alkoholu.

Problem alkoholowy jest istotny, gdyz znaczny odsetek mieszkancow spozywa
alkohol. Prawie potowa respondentdw spozywa alkohol czesto- 45% siega po
niego raz w tygodniu lub czesciej. Co wiecej, nieco ponad potowa mieszkancéw
jednorazowo wypija znaczne ilosci alkoholu.

Kwestia zazywania narkotykédw w gminie Ryczywét jest powszechna i wymaga
podjecia dziatan na poziomie uniwersalnym, az 75% mieszkancéw zna osoby
zazywajgce narkotyki lub dopalacze. Badani wskazywali, ze najwiekszg
popularnosc¢ w ich srodowisku lokalnym majgq amfetamina, dopalacze oraz
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marihuana i haszysz. Zdecydowana wiekszos$¢ ankietowanych wskazata, ze
nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy
dopalacze.

Uzaleznienie od gier hazardowych jest wsréd dorostych mieszkancéow gminy
Ryczywdt na niskim poziomie ryzyka. Zdecydowana wiekszos¢ respondentow-
91% wskazato, ze nie grali nigdy w tego rodzaju gry. Niepokojgce sg dane
zwigzane z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia od komputeréw lub
Internetu w Srodowisku lokalnym. tgcznie 49% mieszkancéw gminy Ryczywot
uwaza, ze tego typu uzaleznienie istnieje i jest powszechne w ich Srodowisku
lokalnym.

W subiektywnej ocenie 14% badanych przemoc domowa jest w ich
spotecznosci lokalnej raczej czestym i bardzo czestym zjawiskiem 6%
mieszkancow wskazato, ze ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace
przemocy domowej, a 24% przyznato, ze nie jest pewne, ale ma co do tego
podejrzenia. Nalezy jednak pamieta¢, ze przemoc domowa jest w duzej mierze
zjawiskiem ukrytym i wiele oséb doznajgcych przemocy domowej nie zgtasza sie
po pomoc. Co ciekawe, 7% respondentdw przyznato, ze sami doswiadczyli
przemocy ze strony cztonka swojej rodziny. Jezeli chodzi o rodzaj doswiadczanej
przemocy to badani wskazujg najczesciej, ze doswiadczyli przemocy
ekonomicznej, przemocy fizycznej oraz przemocy psychicznej.

Biorgc pod uwage pozyskane dane, nasuwa sie wniosek, ze ksztattowanie
postaw mieszkancow powinno nie tylko wigzac¢ sie z oddziatywaniem na poziom
ich wiedzy, ale takze koncentrowac sie na dwdch pozostatych sktadnikach
postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore majg swoje odzwierciedlenie
w motywacjach mieszkancow. W zwigzku z powyzszym nalezatoby wzig¢ pod
uwage mozliwos¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych,
majacych na celu ksztattowanie umiejetnosci i kompetencji spotecznych
zwigzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy
identyfikacjg podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet ich
wystepowania.

W ogdlnym rozrachunku konieczna jest promocja zdrowego, bezpiecznego
stylu zycia.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy
odpowiedzialnie podchodzg do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim.
Wiekszos$¢ sprzedawcédw bioragcych udziat w badaniu pyta o dowdd osobisty
klienta za kazdym razem, gdy nie majg pewnosci czy jest on petnoletni.

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy nie zdarza sie czesto,
aczkolwiek 13% sprzedawcéw odpowiedziato, ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy
doszio do nieprzyjemnych zajs¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w obrebie
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sklepu. tacznie 50% badanych ocenito funkcjonowanie kontroli punktéw
sprzedazy alkoholu na terenie gminy Ryczywot jako bardzo dobra.

Sprzedawcy alkoholu majg wysokg $wiadomos$¢ na temat szkodliwosci napojow
o potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu. Wszyscy respondenci
deklarujg, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie, o ktérej wiedzieli, ze nie jest
petnoletnia. Co ciekawe, jedynie 25% o0sob badanych wskazata, ze sprzedaz
alkoholu wzrosta podczas trwania okresu pandemii COVID-19.

Dzieci i mtodziez szkolna

W badaniu zrealizowanym na potrzeby niniejszej diagnozy w roku
2024 zbadano wybrane zagadnienia zawarte w kwestionariuszu ESPAD. Badania
w placowkach oswiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia
CORIGO. Otrzymane w ten sposdb wyniki poréwnano z wynikami ostatniego
badania ogolnopolskiego ESPAD -przeprowadzonego w roku 2019. Poréwnania
dokonywano w ramach tych samych grup wiekowych, tj. uczniowie szkét z gminy
Ryczywot i z proby ogolnopolskiej.

Picie napojow alkoholowych wsrdod ucznidw gminy Ryczywét jest na duzo
nizszym poziomie w pordwnaniu z wynikami dla mtodziezy ogdlnopolskiej.
Uczniowie w gminie Ryczywot nie tylko spozywajg mniej alkoholu, ale rowniez
pija z umiarem napoje alkoholowe o mniejszej zawartosci procentowej alkoholu.
Ponadto mtodziez w gminie Ryczywdt rzadziej siega po alkohol niz ich réwiesnicy
na terenie Polski, ale réwniez rzadziej pali papierosy. Wskazuje to na pozytywny
trend mtodych ludzi wobec spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Mimo to,
problem alkoholowy wsrdd dzieci i mtodziezy w gminie Ryczywo6t nalezy uznac za
alarmujacy, poniewaz 14% uczniow klas 4-6 oraz 12% uczniéw klas 7-8
przyznaje, ze ma za sobg inicjacje alkoholowa. Poza tym, 19% ucznidw klas 4-6
i 21% ucznidéw klas 7-8 przyznato, ze ich réwiesnicy pijq alkohol.

Wczesna inicjacja alkoholowa w gronie réwiesnikow czy w Srodowisku
rodzinnym, gdzie rodzice dodatkowo dajg przyzwolenie na probowanie/picie
alkoholu przez swoje dzieci, zwieksza ryzyko pojawienia sie u nich w przysztosci
potencjalnych problemoéw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu. Ponadto,
przyzwalajace postawy rodzicdw oraz wczesna intoksykacja alkoholowa sq
jednymi z wielu czynnikéw zwiekszajacych ryzyko pojawienia sie zachowan
problemowych u adolescenta.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkotach problem
przemocy rowiesniczej jest odczuwalny. Preferowane bytoby takze doskonalenie
szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan
agresywnych. Co wiecej, otrzymane wyniki na temat jakosci relacji réwiesniczych
w badanych klasach mogg postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych
warsztatéw, podczas ktorych dzieci i mtodziez bedq mieli okazje do wspdlnego
zastanowienia sie nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych
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emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania
przemocy.

W ciggu ostatniego roku przemocy ze strony rowiesnikow doznato 23%
mtodszych i 24% starszych badanych. Uczniowie wskazywali, ze do$swiadczajq
zarowno przemocy fizycznej, jak i przemocy psychicznej. Istotnym jest tez fakt,
ze 26% ucznidéw klas 4-6 oraz 21% ucznidéw klas 7-8 przyznaje, ze sami réwniez
byli osobami stosujacymi przemoc, a 3% mtodszych i 2% starszych badanych
przyznaje, ze w ich domu obecne jest zjawisko przemocy.

Palenie wyrobdw tytoniowych jest bardziej popularne wsréd mtodych
mieszkancow gminy niz spozywanie alkoholu- inicjacje nikotynowg ma za sobg
13% uczniow klas 4-6 i 21% uczniow klas 7-8. Poza tym, 32% miodszych oraz
33% starszych uczniéw wskazato, ze osoby w ich wieku palg papierosy.

Wyniki badan wskazuja, ze niektérzy uczniowie mogqg przejawiac¢ problemy
zwigzane z przyjmowaniem narkotykdéw- 2% uczniéw klas 4-6 i tyle samo- 2%
ucznidéw klas 7-8 przyznato, ze ma za sobg inicjacje narkotykowa. Poza tym, 8%
ucznidw klas 4-6 i 10% ucznidéw klas 7-8 wskazuje, ze ich réwiesnicy majq
kontakt z narkotykami albo z dopalaczami. Jezeli chodzi o subiektywng ocene
dostepnosci narkotykow i dopalaczy to uczniowie w wiekszosci nie wiedzg czy
tatwo jest kupi¢ narkotyki lub dopalacze w ich srodowisku, jednak, 9% uczniéow
klas 4-6 i 2% ucznidéw klas 7-8 twierdzi, ze bytoby to tatwe.

Niewatpliwie niepokdj budzi iloS¢ czasu spedzanego na korzystaniu urzgadzen
elektronicznych. Uczniowie spedzajg w ten sposéb nawet powyzej 4 godzinnie
dziennie. Oznaczac¢ to moze, ze po zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne formy
spedzania czasu. Co ciekawe, 18% uczniow klas 4-6 i 5% ucznidéw klas 7-8
nie wie na czym polega zjawisko cyberprzemocy mimo uczestniczenia na co
dzien w wirtualnym Swiecie. Znaczny odsetek badanych grat w gry hazardowe,

a w szczegolnosci w gry na automatach.

Istotng sprawg, na ktéra nalezy zwroci¢ uwage jest kwestia spozywania
napojow energetycznych przez dzieci, poniewaz 11% uczniéw klas 4-6, 21%
uczniow klas 7-8 oraz 28% ucznidw uwaza, Zze napoje energetyczne nie szkodzg
zdrowiu. Dlatego wazne jest, aby uswiadamiac¢ dzieci ze szkoét podstawowych na
temat sktadu, dziatania oraz negatywnych skutkow spozywania tego rodzaju
napojow np. poprzez pogadanki na zajeciach z wychowawca.

Aby skutecznie uchronic¢ dzieci przed uzaleznieniami, zjawiskiem przemocy, czy
spozywania napojéw energetycznych wazne jest rozwijanie pozytywnego
potencjatu rodziny i jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest
pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacje warsztatow podnoszacych
kompetencje wychowawcze rodzicéw. Waznym jest, aby promowaé wsrdd
uczniow zdrowy styl zycia, poprzez przedstawianie korzysci za tym idqcych oraz
mozliwosci tego osiggniecia.
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II. Wnioski wyptywajace z przeprowadzonych badan (diagnozy):
Alkohol

- Rozwija¢ dziatania edukacyjne dla rodzicéw i opiekunéw, ukierunkowane na
ograniczanie inicjacji alkoholowej dzieci i mtodziezy w warunkach rodzinnych.

- Wspierac¢ szkoty w prowadzeniu zajec profilaktycznych dotyczacych wptywu
alkoholu na rozwdj psychospoteczny, z uwzglednieniem lokalnego kontekstu
kulturowego.

- Zorganizowac lokalng kampanie promujacej trzezwos¢ jako element
odpowiedzialnej postawy obywatelskiej.

Narkotyki i nikotyna

- Utrzymywac i rozwija¢ profilaktyke uniwersalng w placéwkach edukacyjnych,
Z naciskiem na skutki zdrowotne i spoteczne uzywania substancji
psychoaktywnych.

- Prowadzi¢ dziatania informacyjne dotyczace e-papieroséw jako
potencjalnego zagrozenia zdrowotnego, réwniez wsrdd ucznidéw
nie siegajacych po nikotyne.

- Zintensyfikowac¢ kampanie adresowane do opiekunéw prawnych, utatwiajace
rozpoznawanie wczesnych symptoméw eksperymentowania z substancjami.

Przemoc

- Zwiekszy¢ dostepnos¢ programoéw edukacyjnych na temat przemocy
rowiesniczej i przemocy w rodzinie, obejmujacych ucznidw, rodzicow oraz
kadre pedagogiczna.

- Wprowadzi¢ w szkotach dziatania na rzecz przeciwdziatania cyberprzemocy,
w tym mechanizmy reagowania i zgtaszania zdarzen.

- Wzmocnic¢ interdyscyplinarng wspotprace instytucji lokalnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej i udzielania wsparcia ofiarom.

Uzaleznienia behawioralne

- Wdrozy¢ dziatania informacyjne i psychoedukacyjne dotyczgace uzaleznien
behawioralnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem korzystania z mediow
cyfrowych.

- Wspierac¢ szkoty w ksztattowaniu kompetencji cyfrowych uczniéw, w tym
umiejetnosci samoograniczania aktywnosci online.

- Promowac¢ wsrod rodzicéw stosowanie narzedzi kontroli rodzicielskiej i zasad
bezpiecznego korzystania z technologii w domu.

Pomoc spoteczna i dostepnos$¢ wsparcia
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- Prowadzi¢ kampanie informacyjne skierowane do mieszkancoéw, dotyczace
lokalnych instytucji pomocowych i dostepnych form wsparcia.

- Wzmocni¢ dziatania w zakresie profilaktyki rodzinnej poprzez organizacje
punktdw konsultacyjnych oraz szkolen dla oséb pracujacych z rodzinami
zagrozonymi wykluczeniem.

- Zapewnic ciggtosc¢ i dostepnos¢ programdw wsparcia dla dzieci i mtodziezy
zagrozonych marginalizacjg, niezaleznie od obserwowanej aktualnie skali
probleméw.

Uchwaly dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych

Na terenie gminy Ryczywo6t Rada Gminy po uzgodnieniu z jednostkami
pomocniczymi uchwalita:

1. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
W nieprzekraczalnej wysokosci:

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo do 20 zezwolen,

b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) do
16 zezwolen,

c) powyzej 18% zawartosci alkoholu do 15 zezwolen.

2. Maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy Ryczywét przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
w nieprzekraczalnej wysokosci:

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo do 3 zezwolen,
b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) do 1 zezwolen,
c) powyzej 18% zawartosci alkoholu do 3 zezwolen.

3. Zasady usytuowania na terenie Gminy Ryczywdt miejsc sprzedazy
i podawania napojéw

alkoholowych.

Ponadto Rada Gminy uchwalita zakaz sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie Gminy przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy we
wszystkie dni tygodnia miedzy godz. 229 a 6% rano.

Statystyki:

Tabela nr 1. Wartos¢ sprzedanego alkoholu we wszystkich punktach sprzedazy
na terenie gminy ogoétem oraz kwota przypadajgca na jednego statystycznego
mieszkarica gminy.
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Rodzaje napojow alkoholowych | Rok 2022 Rok 2023 Rok 2024
do 4,5 % oraz piwo 3482 579,62 |3711641,34 |3 635 100,67
g?wz'f% do 18% (z wyjatkiem 501 640,50 | 491 962,66 | 496 805,88
powyzej 18% 3763 368,46 |3 914 530,26 |4 016 779,03

Ogotem

7 747 588,58

8 118 134,26

8 148 685,58

Wartos¢ sprzedanego alkoholu w
przeliczeniu na jednego mieszkanca

1 115,24

1175,52

1191,50

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z UG

Tabela nr 2. Dane w zakresie liczby niewykorzystanych zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

Rok 2022 2023 2024
Liczba zez_wole’n przyjetych 58 58 58
uchwatami ogotem

Liczba .zez_wolen wycllanych 38 38 38
przedsiebiorcom ogotem

Liczba niewykorzystanych zezwolen | 10 10 10

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z UG

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Tabela nr 3. Dziatania prowadzone przez Gminng Komisje Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

Rok

| 2022

| 2023

| 2024

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu

obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu wobec os6b

uzaleznionych od alkoholu, w tym:

- liczba przyjetych wnioskow 6 15 9
- liczba przeprowadzonych rozméw

i ) 14 13
motywujacych do podjecia
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dobrowolnego leczenia

- liczba 0sdb, ktoére zostaty

skierowane na badanie przez 2 2 7
biegtych sadowych

- liczba skierowanych do sadu

wnioskow o zobowigzanie do 2 2 7

leczenia odwykowego

Realizowanie dziatan kontrolnych w stosunku do podmiotow

prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych (w roku 2024 audyt w

13 punktach sprzedazy) , w tym:

- liczba zaplanowanych kontroli

3

2

13

- liczba przeprowadzonych kontroli

3

2

13

Opiniowanie wnioskéw przedsieb
zezwolenia na sprzedaz napojow

iorcow ubiegajacych sie o wydanie
alkoholowych, w tym:

- liczba zaopiniowanych wnioskow o

wydanie zezwolenia na sprzedaz 15 0 4
napojéw alkoholowych

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z GKRPA

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ryczywole

Tabela nr 4. Pomoc udzielana rodzinom w latach 2022-2024
Rok 2022 2023 2024
Llcgba 0sOb objetych pomoca - 310 312 436
ogotem
Liczba rodzin/osdb z problemem

) 13 15 22

alkoholowym objetych pomocag

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych z GOPS

Zespolt Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie

Tabela nr 5. Dane w zakresie liczby zatozonych Niebieskich Kart
Rok 2022 2023 2024
Liczba nowych Niebieskich Kart 19 23 21
Liczba NK w rodzinie z problemem 13 18 13
alkoholowym

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych z GOPS.

Punkt Konsultacyjny

Tabela nr 6. Pomoc psychologiczna i prawna dla mieszkancow
Rok 2022 2023 2024
Konsultacje psychologlczne'l 150 137 101
bezptatna pomoc prawna (liczba
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porad)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z GOPS
III. PODMIOTY UCZESTNICZACE W REALIZACJI ZADAN
. Urzad Gminy w Ryczywole,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Ryczywole,
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny w Ryczywole,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ryczywole,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

Szkoty i przedszkola dziatajgce na terenie Gminy Ryczywot,

N o A bhRe

Komenda Powiatowa Policji w Obornikach,

8. Sad Rejonowy Wydziat III Rodzinny w Obornikach (w tym Zespo6t
Kuratorskiej Stuzby Sadowej),

9. Wiasciciele sklepdw zajmujacy sie sprzedaza napojow alkoholowych na
terenie Gminy Ryczywot,

10. Podmioty i jednostki funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu
pomocy spotecznej oraz Swiadczen zdrowotnych, ktore swoimi dziataniami mogq
wesprze¢ ww. jednostki, w szczegolnosci:

— placéwki lecznicze oraz placodwki wsparcia i przeciwdziatania uzaleznieniom,
— stowarzyszenia lub organizacje pozarzadowe,
— grupy samopomocowe AA, Al.-Anon, czy DDA.

IV. CEL I ZADANIA PROGRAMU ORAZ WSKAZNIKI ICH REALIZACJI

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na
terenie Gminy Ryczywdt powstat Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywét
na lata 2026 - 2029.

Program okresla cel giéwny oraz cele szczegétowe, wyznacza kierunki dziatan,
realizatoréw i adresatéw Programu. Cele i dziatania odpowiadajq na potrzeby
mieszkancow w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania problemom uzaleznien
i podlega¢ bedq monitoringowi i ewaluacji. Program ma istotne znaczenie dla
realizacji celéw polityki spotecznej w skali lokalnej.

Adresaci Programu: Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywot
na lata 2026 - 2029 skierowany jest przede wszystkim do:

- dzieci i mtodziezy,
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rodzicéw, opiekundw i wychowawcéw,

konsumentéw i sprzedawcoéw napojow alkoholowych,
0s06b pijacych w sposoéb ryzykowny, szkodliwy oraz osdb uzaleznionych,

rodzin osob z problemem uzaleznien i przemocy,

- kobiet w cigzy i innych oséb dorostych, w tym kierowcéw,

- pracownikéw podmiotéw dziatajacych na terenie gminy, zajmujacych sie
profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznien,

- przedstawicieli wtadz lokalnych,

- mieszkancow, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym stykaja sie

z problemem uzaleznien.
CELE I ZADANIA

Gtéwnym celem wyznaczonym w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywét
na lata 2026-2029 jest: Ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajacych z uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw, a takze uzaleznien
behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci
mieszkancow oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Osiggnieciu celu gtdwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celéw

szczego6towych.

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla os6b zagrozonych uzaleznieniem oraz

wspotuzaleznionych.

Zadania

Wskazniki

1.Prowadzenie Punktu Informacyjno -
konsultacyjnego.

2.Prowadzenie dziatalnosci
interwencyjno-edukacyjno-motywujacej
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, w tym:
-prowadzenie rozméw motywacyjno -
informacyjnych z osobami uzaleznionymi
od alkoholu oraz cztonkami ich rodzin,
-kierowanie na badania do biegtych i
pokrywania kosztdw sporzadzenia opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
- podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie

1.Liczba prowadzonych punktéw
pomocowych dla oséb uzaleznionych i
wspodtuzaleznionych.

2.Liczba oséb korzystajacych z
pomocy w/w punktow.

3.Liczba posiedzen GKRPA.

4.Liczba przeprowadzonych rozméw
motywacyjno - informacyjnych.
5.Liczba 0séb i rodzin, z ktérymi
przeprowadzono rozmowy
motywacyjno - informacyjne.
6.Liczba osbéb skierowanych na
badanie biegtych sadowych.
7.Liczba wydanych orzeczen
lekarskich,

8.Liczba wnioskdw skierowanych do
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leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego, w tym sporzadzanie
wnioskow do sadu,

- wspétpraca z kuratorami sgdowymi.
3.Rozpowszechnianie informacji o
dostepnosci ustug terapeutycznych,
rehabilitacyjnych i pomocowych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz
prowadzenie edukacji w zakresie
szkodliwosci alkoholu, innych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych.

Sadu o zobowigzanie do podjecia
leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

9.Liczba i rodzaj podjetych dziatan
informacyjnych.

II CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dostepnosci pomocy
psychologicznej oraz prawnej dla rodzin oséb uzaleznionych,
w szczegolnosci ochrona przed przemoca w rodzinie.

Zadania

Wskazniki

1.Udzielanie pomocy psychospotecznej
i prawnej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem oraz
cztonkow ich rodzin w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przeciwdziatania przemocy
W rodzinie.

2.Wspieranie dziatan wobec rodzin
dotknietych przemocg w rodzinie oraz
monitorowanie sytuacji osob i rodzin
objetych procedurg ,Niebieskiej Karty”,
w ktérych wystepuje réwniez problem
uzaleznienia poprzez Scistg wspotprace
z Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej, Policjg, szkotami oraz z
przedstawicielami innych instytucji
zajmujacymi sie pomocq dziecku i
rodzinie.

3.Udzielanie pomocy psychologicznej i
socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym poprzez
m.in. finansowanie zajec i programoéw
socjoterapeutycznych lub opiekunczo-
wychowawczych, prowadzenie Swietlic
srodowiskowych, prowadzenie klubéow
dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym i narkomanii oraz
cztonkdéw ich rodzin.

4.Prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej wsrod
mieszkancow w zakresie mozliwosci

uzyskania wsparcia dla oséb i rodzin, w

1.Liczba o0s6b i rodzin, ktéorym
udzielono pomocy psychospotecznej i
prawnej w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i przemocy w rodzinie.
2.Liczba rodzin objetych procedurg
~Niebieskiej Karty”.

3.Liczba zajec¢/programoéw/swietlic
socjoterapeutycznych lub opiekunczo-
wychowawczych oraz liczba dzieci w
nich uczestniczacych.

4.Liczba i rodzaj podjetych dziatan
informacyjnych.

5.Liczba i rodzaj rozdysponowanych
materiatow edukacyjnych i
informacyjnych.
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ktérych wystepuje problem uzaleznien

oraz przemoc w rodzinie poprzez m.in.:

-upowszechnienie informacji na temat
lokalnej oferty pomocy dla cztonkéw
rodzin z problemem przemocy, w
szczegolnosci z problemem
alkoholowym (np. ulotki, informatory,
strony internetowe, ogtoszenia w
lokalnych mediach),

-udziat w ogolnopolskich kampaniach
przeciw przemocy w rodzinie,
-prowadzenie i finansowanie
programow profilaktyki przemocy i
programow rozwijajgcych umiejetnosci
wychowawcze i pozytywne relacje
rodzinne.

III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym w spotecznosci lokalnej.

Zadania

Wskazniki

1.Wspieranie realizacji programow
profilaktyki uzaleznien (w tym
uzaleznien behawioralnych) i
przeciwdziatania przemocy
realizowanych w szkotach oraz innych
placéwkach oswiatowych i
opiekunczych w formie zajec
informacyjno- edukacyjnych dla catej
spotecznosci (ucznidw, rodzicéw oraz
kadry pedagogicznej), w tym:
programow rekomendowanych,
pogadanek, prelekcji, warsztatow o
charakterze profilaktycznym i
edukacyjnym.

2.Wspoéifinansowanie wypoczynku
dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych, na

obozach, biwakach, wycieczkach,
koloniach, pétkoloniach, ktorych
program obejmuje zajecia z
elementami profilaktycznymi,
socjoterapeutycznymi z
uwzglednieniem profilaktyki
uniwersalnej zgodnie z wytycznymi
Narodowego Programu Zdrowia.
3.0rganizacja kampanii spotecznych i

1.Liczba zrealizowanych programéw
profilaktycznych, w tym programow
rekomendowanych.

2.Liczba zorganizowanych szkolen.
3.Liczba zorganizowanego wypoczynku
4.Liczba zorganizowanych kampanii
spotecznych.

5.Liczba i rodzaj dystrybuowanych
materiatow edukacyjnych i
profilaktycznych.

6.Liczba materiatow.
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lokalnych akcji profilaktycznych.
4.Szkolenia i konferencje.
5.Promowanie abstynencji i zdrowego
stylu zycia.

6.Wspodtudziat w ogdlnopolskich i
regionalnych kampaniach edukacyjnych
zwigzanych z problematykg uzaleznien,
w tym uzaleznien behawioralnych i
przemocy w rodzinie — dystrybucja
materiatow edukacyjnych).

7.Aktywna wspotpraca z lokalnymi i
regionalnymi mediami.

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalnosci instytucji,
stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych, probleméw narkomanii i przemocy w rodzinie.

Zadania Wskazniki

1.Wspieranie dziatan profilaktycznych 1.Liczba dofinansowanych zadan.
podejmowanych przez inne instytucje, | 2.Liczba przeprowadzonych kontroli.
organizacje pozarzadowe, koscioty i 3.Liczba spotkan i spraw.

osoby fizyczne dziatajace na rzecz oséb | 4.Liczba oséb objetych dziataniami.
i rodzin z problemem alkoholowym.
2.Wspotdziatanie cztonkdw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w zakresie rozwigzywania
problemdéw w rodzinach dotknietych
problemem alkoholowym.
3.Wspotpraca z Policjq w zakresie
kontroli przestrzegania zapisdw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi przez
placéwki korzystajace z zezwolen na
handel napojami alkoholowymi na
terenie gminy.

4.Wspétdziatanie z kuratorami
sqdowymi, asystentami rodzin,
pracownikami socjalnymi
wykonujgcymi nadzor nad osobami
poddanymi leczeniu odwykowemu.
5.Wspieranie wszelkich inicjatyw
spotecznych w zakresie wychowania w
trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi

V CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie dziatain majacych na celu
ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych oraz przeciwdzialanie
naruszeniom prawa w zwiazku z prowadzeniem sprzedazy napojow
alkoholowych.
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Zadania

Wskazniki

1.0Opiniowanie przez Komisje wnioskow
o wydanie zezwolen na sprzedaz i
podawanie napojéw alkoholowych.
2.Przeprowadzanie kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych w
zakresie przestrzegania zasad
wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

3.Prowadzenie dziatan edukacyjnych i
szkolen, skierowanych do wtascicieli
placowek handlowych, prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych w
zakresie przestrzegania zasad i
warunkéw konkurencji i przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

1.Liczba wydanych postanowien
Komisji dot. zaopiniowania wnioskéw o
wydanie zezwolenia na sprzedaz i
podawanie napojéw alkoholowych.
2.Liczba kontroli przeprowadzonych w
punktach sprzedazy napojéw
alkoholowych.

3.Liczba i rodzaj interwencji w zwigzku
Z tamaniem przepisdw prawa
dotyczacych obrotu napojami
alkoholowymi.

4.Liczba i rodzaj podjetych dziatan
edukacyjnych i szkolen wobec
sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

VI CEL SZCZEGOLOWY: podejmowanie interwencji w zwiazku
Zz naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania

Wskazniki

1.Podjecie interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepisdow okreslonych w
art. 131 (ograniczenia dotyczace
reklamy i promocji napojow
alkoholowych).

2.Podjecie interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 15 (zakaz sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych osobom
objetych zakazem).

1.Liczba interwenciji.

VII CEL SZCZEGOLOWY: wspieranie zatrudnienia socjalnego przez
organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej.

Zadania

Wskazniki

1.Dofinansowanie dziatalnosci Centrum
Integracji Spotecznej w ramach
redukcji szkdéd, rehabilitacji i
reintegracji spotecznej oséb
uzaleznionych, zgodnie z zapisami NPZ.

1.Liczba uczestnikow.

V. SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest koordynowana przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ryczywole.
Dysponentem Srodkow jest Wojt Gminy Ryczywot.
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VI. MONITORING I EWALUACIA

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w Srodowisku lokalnym jest
podstawg do witasciwego rozeznania skali problemu uzaleznien w gminie
Ryczywot, a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie
do potrzeb. Monitorowanie stanu tych problemoéw bedzie odbywato sie we
wspotpracy z realizatorami programu. Wyzej wymieniony monitoring bedzie
przeprowadzony poprzez:

- zbieranie danych szacunkowych, statystycznych, ankietowych,
- analize uzyskanych danych,

- wymiane informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi
podmiotami odpowiedzialnymi i realizujgcymi zatozenia Programu na terenie
gminy Ryczywot,

- prowadzenie dziatan majacych na celu ocene rodzaju i stopnia zagrozenia
uzaleznieniami, a takze monitorujacych skutecznosc¢ realizowanych
programow profilaktycznych,

- gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego w gminie
oraz poréwnywanie ich z danymi krajowymi,

- opracowanie wnioskdéw oraz priorytetow na dalsze lata.

Ewaluacja programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje
danych w celu okreslenia efektywnosci poszczegdlnych dziatan, szczegdlnie po
ich zakonczeniu. Przedmiotem ewaluacji bedzie skutecznos$¢ podejmowanych
dziatan, gtéwnie w oparciu o analize zatozonych wskaznikéw, ocenianych w miare
potrzeb. Ewaluacja bedzie miata ponadto charakter praktyczny - dane bedg
analizowane, celem dostarczania wnioskéw i rekomendacji praktycznie
uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak rowniez dla os6b zawodowo, spotecznie
zajmujacych sie profilaktykq i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
i narkomanii, a takze przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Ewaluacja pozwoli
rowniez na uscislenie wspdtpracy wszystkich podmiotéw zaangazowanych
w realizacje Programu.

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, wszystkie zadania ujete
w Programie finansowane sg wytgcznie ze srodkdéw pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Do zrédet
finansowania zaliczajg sie w szczegdlnosci:

- optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wnoszone przez przedsiebiorcédw prowadzacych te sprzedaz,
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- dodatkowe optaty od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej do 300 ml (,matpki”).

Dochody te stanowig dochdd gminy, ktéry w catosci jest przeznaczany na
realizacje programu.

Klasyfikacja budzetowa obejmuje dziat 851 (Ochrona zdrowia), rozdziat
85153 (Zwalczanie Narkomanii), 85154 (Przeciwdziatanie Alkoholizmowi) oraz
Centrum Integracji Spotecznej 85232.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, uwzgledniajac
postanowienia uchwaty budzetowej, co roku przedstawia Wéjtowi szacowane
koszty realizacji zadan w postaci planu finansowego. Plan ten w szczegdlnosci
uwzglednia:

- koszty realizacji zadan profilaktycznych,
- koszty kursdw i szkolen,

- dofinansowanie dziatalnosci CIS,

- wynagrodzenia cztonkéw GKRPA.

Plan finansowy, z uwagi na kilkuletnig perspektywe realizacji niniejszego
Programu, moze by¢ modyfikowany i zmieniany w danym roku jego realizacji,
z uwzglednieniem przesuniec¢ srodkéw miedzy zadaniami.

Zasady wynagradzania cztonkdw komisji

1. Komisja odbywa posiedzenia w zaleznosci od potrzeb, co najmniej raz
w miesigcu, w celu podsumowania wykonanych zadan, omdéwienia planu
dalszego dziatania, wyznaczenia kolejnych zadan oraz w celu realizacji procedur
zobowigzujacych osoby naduzywajgce alkohol do leczenia odwykowego.

2. Cztonkowie Komisji otrzymujg diete w wysokosci:
- Przewodniczgcy Komisji 12%,
- Sekretarz Komisji 11%,
- Cztonek Komisji 10%,

minimalnego wynagrodzenia za prace. Dieta przystuguje za udziat
w posiedzeniu Komisji.

3. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie:

- art. 41 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

- zapisu w programie,
- powotania cztonka GKRPA przez Wéjta Gminy,

- podpisu na liscie obecnosci.
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4. Cztonkowie GKRPA nie bedacy pracownikami Urzedu otrzymujg zwrot
kosztow podrézy na zasadach obowigzujacych w Urzedzie Gminy w Ryczywole.

VIII. Podsumowanie

Program profilaktyki uzaleznien jest kluczowym elementem polityki zdrowotnej
gminy. Jego skuteczna realizacja zalezy od zaangazowania spotecznosci lokalnej,
instytucji oswiatowych, stuzby zdrowia oraz wtadz samorzadowych. Wspdlnym
celem wszystkich tych podmiotéw jest zapewnienie bezpiecznego i zdrowego
srodowiska zycia dla mieszkancéw gminy, w ktérym kazdy ma mozliwos¢
rozwijania sie i korzystania z programdw wsparcia.
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywét na lata 2026 - 2029, zwany
dalej ,Programem”, jest zapisem dziatan, ktére realizowane beda w ramach
zadan wiasnych gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

Program przedstawia zadania wtasne wynikajace z art. 41 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie z ktérymi zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, w szczegolnosci tworzenie warunkéow do prowadzenia
dziatalnosci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie
dostepnosci do alkoholu, leczenia, rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych
od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z zatozeniami zawartymi w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021 - 2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien. Na potrzeby Programu przeprowadzono
diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych. Sposoby realizacji zadan zawartych
w Programie dostosowane sq do zdiagnozowanych potrzeb i mozliwosci ich
realizowania w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Program adresowany jest do mieszkancow Gminy Ryczywot, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob uzaleznionych, oséb wspétuzaleznionych, oséb z grup
ryzyka, osob dotknietych przemoca, a takze dzieci i mtodziezy.

Gtéwnym celem wyznaczonym w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Ryczywét
na lata 2026 - 2028 jest:

Ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkdw wynikajgcych z uzaleznienia
od alkoholu, narkotykéw, a takze uzaleznien behawioralnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Srodki finansowe na realizacje zadan pochodza z tytutu wydawanych zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz optat od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml.

W zwigzku z powyzszym

podjecie w/w uchwaty nalezy uznac za zasadne.
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